Rezumat

Proiectul ”Evaluarea spectrului aminoacizilor si a profilului mutational-genetic in genele
metabolismului Homocisteinei la copiii cu obezitate” (acronim: AMINOGENO) a permis
realizarea unor cercetdri fundamentale de evaluare a profilului aminoacizilor si a spectrului
mutational-genetic in genele metabolismului Homocisteinei (Hcy) si detetrminante a gradului de
insulinorezistenta la copiii cu obezitate primara. Acesta prezintd o valoare aplicativd inalta in
elucidarea conditiilor metabolice pentru dezvoltarea complicatiilor obezitatii prin prisma
dereglarilor metabolismului aminoacizilor in asociere cu dereglarea metabolismului glucidic si
lipidic la copii obezi, dar si determinantelor genetice. Corelatiile metabolice s-au fundamentat
prin cercetari molecular-genetice care vin sa argumenteze momente cheie in patogenia
complicatiilor la copii cu obezitate. Proiectul a fost unul interdisciplinar, cu conlucrarea unei
echipe multifunctionale intr-un domeniu marginal — medicina (pediatrie-genetica-
endocrinologie) - biologie moleculara - chimie, propunand aplicarea metodei HPLC pentru
aprecierea aminoacizilor in fluidele biologice si a tehnicii PCR pentru linkarea acestuia cu
spectrul mutational in genele metabolismului Hcy si insulinorezistentei in obezitate. Avantajul
major si obiectivul central al proiectului a constat in evaluarea rolului metabolismului
aminoacizilor in dereglarea metabolismului glucidic si lipidic in obezitate cu evidentierea
grupului de aminoacizi glucoformatori in procesul de mentinere a glicemiei. O atentie deosebita
s-a acordat aprecierii nivelului de homocisteind (Hcy) in corelare cu indicele de
insulinorezistentd, acesta dovedindu-se a fi direct proportional. Analiza mutatiilor in genele
metabolismului Hcy dovedeste ca la prezenta a doua si mai multe mutatii in genele
metabolismului Hcy, creste respectiv riscul concentratiei acesteia si rezistenta la insulina.
Cercetarile autohtone au fost complementate de studierea mutatiilor in genele determinante ale
insulinorezistentei in cadrul Departamentului de Genetica la Universitatea de Medicind si
Farmacie din Timisoara. Ca urmare a cercetarii molecular genetice a SNPs in legatura cu gradul
de insulinorezistenta nu s-a dovedit vreo corelatie cu mutatiile pentru rezistenta la insulina, ceea
ce permite minimalizarea semnificatiei clinice a mutatiilor in genele respective. Rezultatele
proiectului vor servi drept baza in evaluarea conditiilor metabolice de aparitie a complicatiilor
obezitatii cu un impact in ameliorarea tacticii de tratament individualizat si vor asigura realizarea
unui obiectiv important intr-o teza de doctor in derulare. Diseminarea rezultatelor va contribui la
cresterea gradului de cunoastere a populatiei in conduita personalizata in managementul

national si international.



